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HOME VS AWAY

ニッパツ
HOME
スぺ大阪

VOL.11
WOMEN'S FOOTBALL
MATCH DAY
PROGRAM

2022プレナスなでしこリーグ1部 第22節
フードリエ サポーティングマッチ2022

大阪ダービーはチャンスを活かせずスコアレスドロー！

＃4 宮地明日翔（キャプテン）

(前節の総括)MATCH REVIEW

セレッソのホーム・ヨドコウ桜スタジアムになでしこリーグ今季最多の
3,015人の観衆を集めた大阪ダービーは、パススキル・ボールキープ能力
の高いセレッソが試合を優位に進める。中盤でのバール奪取からカウンタ
ー攻撃でチャンスメイクするスペランツァだったが、ゴールを割ることは
出来ずスコアレスドロー。セレッソをクリーンシートできたことは評価し
たい。

今季最終節！ホームで必ずや勝利を！！

(今節の見どころ)MATCH PREVIEW

前節のセレッソ戦を無失点で押さえたディフェンスは、安定してきている。
前線からの早く粘り強いプレスが機能している。今節は、中盤のプレスから
奪ったボールをシュートまで繋げる連動性ある攻撃機会を増やしたい。今季
最終節のホーム戦、必ず勝利しファン・サポーターと喜びを分かち合いたい。
そのために最後まで全員でピッチを駆けろ、Go！スペランツァ！！

スペランツァ不動のセンターバック。的確な状況判断と

体を張ったプレーで常にチームを鼓舞する熱き闘将。

KEY PLAYER  (注目選手)

河内長野市ノガーナ・サッカー場で5月から

スクールを開始しました！

詳細はHP・SNSをご覧ください！
また、アカデミーでは練習見学や体験練習も

随時受け付けております！

詳しくは『academy@speranzafc.jp』にご連絡ください。

河内長野スクール開催中！

@Speranza Osaka



WOMEN’S FOOTBALL

SPERANZA PLAYER

VOL . 11

2022 SCHEDULE

RANKING (10/13時点)

順位 勝 試合数

チーム名

1 49 4421 16 1 4 15

2

3

4

5 

6

朝日インテック・ラブリッジ名古屋

セレッソ大阪堺レディース

日体大ＳＭＧ横浜

愛媛ＦＣレディース

7

8

9

10

11

12 アンジュヴィオレ広島

ＡＳハリマアルビオン

オルカ鴨川ＦＣ

伊賀ＦＣくノ一三重

ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ

スフィーダ世田谷ＦＣ

順位 勝点       試合数        勝 分          負         得点       失点     得失点

+29

35 2621 10 5 6 23 +3

40 4321 12 4 5 21 +22 

35 4521 10 5 6 25 +20

勝 試合数

46 35 21 14 4 3 15 +20

33 2321 10 3 8 19 +4

1821 9 1 11 27 -9

24

28

2221 6 6 9 26 -4

勝 試合数
24 20  21 7 3 11 39 -19

16 1321 3 7 11 32 -19

13 1721 2 7 12 29 -12

11 1021 3 2 16 45 -35

第10節
(日)05/22

VS. ＡＳハリマアルビオン

 

第7節
(日)05/01

VS.  アンジュヴィオレ広島

第6節
(日)04/24

VS.

VS.

 オルカ鴨川ＦＣ

第5節 
(日)04/17

VS.  バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

第2節
(土)03/26

VS. セレッソ大阪堺レディース

第3節
(土)04/02

VS.  愛媛ＦＣレディース

第4節
(土)04/10

VS. スフィーダ世田谷ＦＣ

第1節
(土)03/19

VS. ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ
  

第8節

05/08
 伊賀ＦＣくノ一三重

(日)

第9節

05/14
VS.  朝日インテック・ラブリッジ名古屋

(土)

第11節
(土)05/28

VS. 日体大ＳМＧ横浜

第12節

06/05
VS. 愛媛ＦＣレディース

(日)

第13節

06/12
VS. スフィーダ世田谷ＦＣ

(土)

(土)06/18
VS.  バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

第15節

07/03
VS. オルカ鴨川ＦＣ

(日)

第16節

09/04
VS.  アンジュヴィオレ広島

(日)

第17節

09/11
VS. 伊賀ＦＣくノ一三重

(日)

第18節

09/17
VS. 朝日インテック・ラブリッジ名古屋

(土)

第19節

09/24
VS.  ＡＳハリマアルビオン

(土)

第20節

10/01
VS.  日体大ＳМＧ横浜

(日)

第21節

10/08
VS.

VS.

セレッソ大阪堺レディース
(土)

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

第22節

10/16
ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ

(日)

スペランツァ大阪

2022 プレナスなでしこリーグ1部 
DGK 1 F 2

櫻田 彩乃
DF 3

上西 可奈子
DF 4

宮地 明日翔
MF 5 MF 6

FW 7

谷本 景 南山 千明

深澤 里沙 小松 優希保坂 のどか 永木 真理子

入江 未希
MF 17MF 16

DF 30 GK 31

DF 23 MF 24

左子 五月
Sako SatsukiIrie Miki Asaide Yuko

Ota Moe Takahashi Momoka

Narisako Misaki 

Masuda Rena

Ojima Saori Takahashi Kasumi

Nakano Manami

Hazama Mika Kotoge Asuka

Kitaura Miho

MF 20

GK 21  FW 22

MF 18

朝井出 祐子
DF 15

町田 雅
MF 19

北浦 美帆
Morise Kisa
森瀬 季咲

Koyama Sayaka
小山 紗也加

Morisako Ayame
森迫 あやめ 増田 玲那 中野 真奈美

MF 25 MF 26

FW 27

大田 萌 高橋 萌々香

成迫 実咲 尾島 早織 高橋 夏純

持田 なな

MF 32

Nishiyama Yuka
西山 裕香

MF 28 DF 29

狭間 美佳 小峠 明日香

伊藤 楓
Sakurada Ayano Uenishi KanakoIto Kaede

Hosaka Nodoka Komatsu YukiFukasawa Risa Nagaki Mariko
小熊 桃華
Oguma Momoka

Machida Miyabi

Miyaji Asuka Tanimoto Kei Minamiyama Chiaki

Mochida Nana

MF 10 FW 11MF 8 FW 13 DF 14

第14節

バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

( 2  - 2)

( 0  - 0)

 ・( 0  - 3)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 2)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 1  - 3)

 ・( 0  - 6)

 ( 2  - 1)

 ・( 0  - 3)

MATCH SPONSOR (マッチスポンサー企業)
株式会社フードリエ
株式会社フードリエは高品質で美味しい食肉加工品や調理食品を皆様の食卓にお届
けします。おいしいを 創る 彩るをスローガンに、お客様の笑顔あふれる食卓を創り
たい。

 ( 3  - 2)

   ( 0  - 0)

 ( 1  - 0)


