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PROGRAM

2022プレナスなでしこリーグ1部 第14節
湖池屋 プライドマッチ2022

相手の猛攻に苦しみ痛い敗戦

リーグ戦も残り9試合、意地の勝利を！

#6 南山千明

(前節の総括)MATCH REVIEW

(今節の見どころ)MATCH PREVIEW

首位を走るスフィーダ世田谷FC(以下省略：S世田谷)と味の素フィールド
西が丘で対戦。前々節から5人メンバーを変えて挑んだスペランツァは序
盤から相手の猛攻に苦しむ。前半10分に先制されるとその後も立て続けに
シュートを打ち込まれ、前半41分、44分に追加点を奪われ3-0とリードさ
れ前半を折り返す。後半も終始S世田谷のペースで試合が展開される。流
れを変えたいスペランツァは77分にDF#18朝井出祐子、MF#16入江未希、
FW#13永木真理子を79分に#17左子五月を投入したが相手の好守に阻まれ
る。結果的には後半も3点を追加され6-0と悔しい結果に終わった。

今節はバニーズ群馬FCホワイトスター(以下省略：バニーズ)と対戦。前節の
バニーズはホームでアンジュヴィオレ広島と対戦し2-0で勝利。リーグ6位に
浮上した。前回アウェイでバニーズと対戦した際は、両チーム互いに攻め続
けるも結果は1-1と勝ち点1ずつを分けた。今回は課題である守備面を構築し、
まずは先制されないこと、そして攻撃面ではしっかりとパスをつなぎ相手の
ゴール前まで運べるかが今節のキーポイントになるだろう。夏のリーグ中断
前ホームラストゲーム。まずはこの試合に勝ち、そして残りのリーグ戦へと
弾みをつけたいところ。意地の勝ち点3をもぎ取る！！

今季入団の“ちー”こと、南山千明選手はどんな試
合でも最も声を出してチームを鼓舞する。声でも
プレーでも選手を引っ張り、決して驕らない。

KEY PLAYER  (注目選手)

アカデミーの試合結果など公式SNSで

更新しております！ぜひフォローの上、

アカデミーで活動している選手達をご覧く

ださい！！（@speranza_academy）また、

アカデミーでは練習見学

や体験練習も随時受け付けております！

詳しくは『academy@speranzafc.jp』

にご連絡ください。

SNSのフォローお願いします！

@Nadeshiko League



WOMEN’S FOOTBALL

SPERANZA PLAYER

VOL . 07

2022 SCHEDULE

RANKING (06/14時点)

順位 勝 試合数

チーム名

1 30 2813 10 0 3 8

2

3

4

5 

6

朝日インテック・ラブリッジ名古屋

セレッソ大阪堺レディース

日体大ＳＭＧ横浜

愛媛ＦＣレディース

7

8

9

10

11

12

アンジュヴィオレ広島

ＡＳハリマアルビオン

オルカ鴨川ＦＣ

伊賀ＦＣくノ一三重

ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ

スフィーダ世田谷ＦＣ

順位 勝点       試合数        勝 分          負         得点       失点     得失点

+20

20 913 6 2 5 7 +2

26 1712 8 2 2 8 +9

24 1613 7 3 3 13 +3

勝 試合数

26 3011 8 2 1 10 +20 

17 1413 5 2 6 24 -10

2313 4 4 5 16 +7

16

16

1412 4 4 4 11 +3

勝 試合数
13 6 12 4 1 7 17 -11

9 1112 2 3 7 18 -7

7 413 2 1 10 24 -20

6 613 0 6 7 22 -16

第10節
(日)05/22

VS. ＡＳハリマアルビオン

13:00 KICK OFF J-GREEN堺S1メインフィールド

15:00 KICK OFF 鴨川市陸上競技場

16:00 KICK OFF ヤンマーフィールド長居

14:00 KICK OFF ロートフィールド奈良

13:00 KICK OFF 名古屋市港サッカー場

 

第7節
(日)05/01

VS.  アンジュヴィオレ広島

第6節
(日)04/24

VS.

VS.

 オルカ鴨川ＦＣ

第5節 
(日)04/17

VS.  バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

第2節
(土)03/26

VS. セレッソ大阪堺レディース

第3節
(土)04/02

VS.  愛媛ＦＣレディース

第4節
(土)04/10

VS. スフィーダ世田谷ＦＣ

第1節
(土)03/19

VS. ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ
  

第8節

05/08
 伊賀ＦＣくノ一三重

(日)

第9節

05/14
VS.  朝日インテック・ラブリッジ名古屋

(土)

第11節
(土)05/28

VS. 日体大ＳМＧ横浜

第12節

06/05
VS. 愛媛ＦＣレディース

(日)

第13節

10/09
VS. スフィーダ世田谷ＦＣ

(土)

(土)06/18
VS.  バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

第15節

07/03
VS. オルカ鴨川ＦＣ

(日)

第16節

09/04
VS.  アンジュヴィオレ広島

(日)

第17節

09/11
VS. 伊賀ＦＣくノ一三重

(日)

第18節

09/17
VS. 朝日インテック・ラブリッジ名古屋

(土)

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

13:00 KICK OFF ヨドコウ桜スタジアム

第19節

09/24
VS.  ＡＳハリマアルビオン

(土)

第20節

10/01
VS.  日体大ＳМＧ横浜

(日)

第21節

10/08
VS.

VS.

朝日インテック・ラブリッジ名古屋
(土)

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

第22節

10/16
ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ

(日)
スペランツァ大阪

2022 プレナスなでしこリーグ1部 
DGK 1 F 2

櫻田 彩乃
DF 3

上西 可奈子
DF 4

宮地 明日翔
MF 5 MF 6

FW 7

谷本 景 南山 千明

深澤 里沙 島田 菩愛 小松 優希保坂 のどか 永木 真理子

入江 未希
MF 17MF 16

DF 30 GK 31

DF 23 MF 24

左子 五月
Sako SatsukiIrie Miki Asaide Yuko

Ota Moe

Takahashi Momoka Narisako Misaki 

Masuda Rena

Ojima Saori Takahashi Kasumi

Nakano Manami

Hazama Mika Kotoge Asuka

Kitaura Miho

MF 20 GK 21  FW 22

MF 18

朝井出 祐子
DF 15

町田 雅
MF 19

北浦 美帆

Morise Kisa
森瀬 季咲

Koyama Sayaka
小山 紗也加

Morisako Ayame
森迫 あやめ 増田 玲那 中野 真奈美

MF 25

MF 26 FW 27

大田 萌

高橋 萌々香 成迫 実咲 尾島 早織 高橋 夏純

持田 なな

MF 28 DF 29

狭間 美佳 小峠 明日香

伊藤 楓
Sakurada Ayano Uenishi KanakoIto Kaede

Hosaka Nodoka Komatsu YukiFukasawa Risa Shimada Honaru Nagaki Mariko

小熊 桃華
Oguma Momoka Machida Miyabi

Miyaji Asuka Tanimoto Kei Minamiyama Chiaki

Mochida Nana

MF 10 FW 11MF 8 MF 9 FW 13

DF 14

第14節

バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

( 2  - 2)

( 0  - 0)

 ・( 0  - 3)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 6)

 ・( 0  - 3)

MATCH SPONSOR (マッチスポンサー企業)
株式会社湖池屋
1962年発売の「ポテトチップス のり塩」に始まり、ポテトチップスの
量産化、「カラムーチョ」による“辛味”市場の創出等、一人ひとりの生
活に寄り添える商品を開発し、“ 食でくらしをゆたかに。”をテーマに挑
戦を続ける湖池屋。


