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VOL.05
WOMEN'S FOOTBALL
MATCH DAY
PROGRAM

2022プレナスなでしこリーグ１部 第9節
アサヒビール・アサヒ飲料プレミアムマッチ

今季初勝利を目指すも奇しくも敗戦

今シーズン初勝利を！

#8 深澤里沙

(前節の総括)MATCH REVIEW

(今節の見どころ)MATCH PREVIEW

前節はホームに伊賀FCくノ一三重（以下略省：伊賀FC）を迎えての一戦。
悪くない立ち上がりだったが前半8分に先制されると、そこから伊賀FCペ
ースで試合が進み苦しい展開が続く。相手のミスにも助けられ、何とか耐
え抜き、前半0-1で終了する。後半、#7持田ななを投入し流れを変え、#5
谷本景、#17左子五月を投入し、左サイドからの展開も見られたが、伊賀
の守備に阻まれそのまま試合終了。2連敗となり今シーズン初勝利はお預
けとなった。

3戦負けなしの朝日インテック・ラブリッジ名古屋との対戦。前節のアンジ
ュヴィオレ広島と対戦では、前半に決めた1得点を守り切り勝点3を獲得し、
順位は4位に浮上。勝点は3位と並んだ。総得点はリーグ3位の10得点と高い
攻撃力を持つチームでありながら、前線からのプレスで守りを堅める。そん
な相手に、まずは連携を高めゴール前でいかに相手ディフェンスを崩せるか
がポイント。今シーズン初勝利へ！

本日、試合出場をはたすとリーグ通算300試合出場
の大記録を達成する。豊富な運動量で相手への素早
いプレスは、スペランツァの全員守備には欠かせない存在。

KEY PLAYER  (注目選手)

5月5日(木)に行われた関西女子サッカーリーグ

で今シーズン初勝利を挙げることができました！

次節も勝利できるよう頑張ります！

また、練習見学や体験練習も随時受け付けております！

詳しくは、公式HP「お問い合わせフォーム」より、

ご連絡ください。

スペランツァ大阪アカデミー情報！

@Nadeshiko League



WOMEN’S FOOTBALL

SPERANZA PLAYER

VOL . 05

2022 SCHEDULE

RANKING (05/11時点)

順位 勝 試合数

チーム名

1 21 178 7 0 1 3

2

3

4

5 

6

朝日インテック・ラブリッジ名古屋

セレッソ大阪堺レディース

日体大ＳＭＧ横浜

愛媛ＦＣレディース7

8

9

10

11

12

アンジュヴィオレ広島

ＡＳハリマアルビオン

オルカ鴨川ＦＣ

伊賀ＦＣくノ一三重

ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ

スフィーダ世田谷ＦＣ

順位 勝点       試合数        勝 分          負         得点       失点     得失点

+14

13 68 4 1 3 5 +1

14 136 4 2 0 5 +8

14 108 4 2 2 10 0

勝 試合数

16 107 5 1 1 5 +5

10 87 2 4 1 5 +3

77 2 2 3 8 -1

8

 8

88 2 2 4 10 -2

勝 試合数
7 48 2 1 5 10 -6

6 78 1 3 4 11 -4

5 58 0 5 3 10 -5

1 27 0 1 6 15 -13

第10節
(日)05/22

VS.
13:00 KICK OFF

ＡＳハリマアルビオン
五色台運動公園「アスパ五色」

13:00 KICK OFF ヤンマースタジアム長居

13:00 KICK OFF ニッパツ三ツ沢球技場

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

14:00 KICK OFF 味の素フィールド西が丘

13:00 KICK OFF J-GREEN堺S1メインフィールド

15:00 KICK OFF 鴨川市陸上競技場

16:00 KICK OFF ヤンマーフィールド長居

14:00 KICK OFF ロートフィールド奈良

13:00 KICK OFF 名古屋市港サッカー場

 

第7節
(日)05/01

VS.  アンジュヴィオレ広島

第6節
(日)04/24

VS.

VS.

 オルカ鴨川ＦＣ

第5節 
(日)04/17

VS.  バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

第2節
(土)03/26

VS. セレッソ大阪堺レディース

第3節
(土)04/02

VS.  愛媛ＦＣレディース

第4節
(土)04/10

VS. スフィーダ世田谷ＦＣ

第1節
(土)03/19

VS. ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ
  

第8節

05/08
 伊賀ＦＣくノ一三重

(日)

第9節

05/14
VS.  朝日インテック・ラブリッジ名古屋

(土)

第11節
(土)05/28

VS. 日体大ＳМＧ横浜

第12節

06/05
VS. 愛媛ＦＣレディース

(日)

第13節

10/09
VS. スフィーダ世田谷ＦＣ

(土)

(土)06/18
VS.  バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

第15節

07/03
VS. オルカ鴨川ＦＣ

(日)

第16節

09/04
VS.  アンジュヴィオレ広島

(日)

第17節

09/11
VS. 伊賀ＦＣくノ一三重

(日)

第18節

09/17
VS. 朝日インテック・ラブリッジ名古屋

(土)

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

13:00 KICK OFF ヨドコウ桜スタジアム

第19節

09/24
VS.  ＡＳハリマアルビオン

(土)

第20節

10/01
VS.  日体大ＳМＧ横浜

(日)

第21節

10/08
VS.

VS.

朝日インテック・ラブリッジ名古屋
(土)

13:00 KICK OFF 万博記念競技場

第22節

10/16
ニッパツ横浜ＦＣシーガルズ

(日)

スペランツァ大阪

2022 プレナスなでしこリーグ1部 
DGK 1 F 2

櫻田 彩乃
DF 3

上西 可奈子
DF 4

宮地 明日翔
MF 5 MF 6

FW 7

谷本 景 南山 千明

深澤 里沙 島田 菩愛 小松 優希保坂 のどか 永木 真理子

入江 未希
MF 17MF 16

DF 30 GK 31

DF 23 MF 24

左子 五月
Sako SatsukiIrie Miki Asaide Yuko

Ota Moe

Takahashi Momoka Narisako Misaki 

Masuda Rena

Ojima Saori Takahashi Kasumi

Nakano Manami

Hazama Mika Kotoge Asuka

Kitaura Miho

MF 20 GK 21  FW 22

MF 18

朝井出 祐子
DF 15

町田 雅
MF 19

北浦 美帆

Morise Kisa
森瀬 季咲

Koyama Sayaka
小山 紗也加

Morisako Ayame
森迫 あやめ 増田 玲那 中野 真奈美

MF 25

MF 26 FW 27

大田 萌

高橋 萌々香 成迫 実咲 尾島 早織 高橋 夏純

持田 なな

MF 28 DF 29

狭間 美佳 小峠 明日香

伊藤 楓
Sakurada Ayano Uenishi KanakoIto Kaede

Hosaka Nodoka Komatsu YukiFukasawa Risa Shimada Honaru Nagaki Mariko

小熊 桃華
Oguma Momoka Machida Miyabi

Miyaji Asuka Tanimoto Kei Minamiyama Chiaki

Mochida Nana

MF 10 FW 11MF 8 MF 9 FW 13

DF 14

第14節

バニーズ群馬ＦＣホワイトスター

( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

   ( 1  - 1)

( 2  - 2)

( 0  - 0)

 ・( 0  - 3)

 ・( 0  - 1)

 ・( 0  - 1)

MATCH SPONSOR (マッチスポンサー企業)
アサヒビール・アサヒ飲料株式会社
アサヒビール・アサヒ飲料は、酒類事業・飲料事業をそれぞれ展開
しております。お客様の多様なニーズに対応する為、グループ各社
とも力を合わせ、各カテゴリーにおいて幅広い商品ラインアップを
提供しています。


